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LE MIDI

ENTREE - PLAT - DESSERT 24€
ENTREE - PLAT OU PLAT - DESSERT 19€
MENU ENFANT 12€

ENTREES

Toast de Noél 7
Pain maison toaste - truite marinée - sauce au piment fume - fenouil

Courges roties # 7
Condiment noix de cajou - courge & cru - ajo blanco

PLATS

Volaille rotie sur le coffre au miso 16
Pleurotes en persillade - celeri rave confit - jus de volaille infusé au fenouil

Peche du jour rotie 16
Pleurotes en persillade - celeri rave confit - lait d'amande aux epices satay

Risotto d’orge perle ¢ 16
Carottes confites et a cru - ketchup de carottes - sauce tomme de brebis

DESSERTS

Blche de Noel 8
Chocolat & caramel

Vacherin - sorbet pomme 8
Vanille de Madagascar

PRIX NETS - SERVICE COMPRIS
TOUTES NOS VIANDES SONT D’ORIGINES FRANCAISES
LA LISTE DES ALLERGENES EST DISPONIBLE SUR DEMANDE
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LESOIR

NOTRE CARTE DU SOIR SE COMPOSE DE DIFFERENTS PLATS
SALES ET SUCRES A PARTAGER...

AFIN DE DECOUVRIR NOTRE CUISINE, NOUS VOUS CONSEILLONS
3 OU 4 ASSIETTES PAR PERSONNE (DESSERT INCLUS)

LE SALE

Accras de poisson 11
Mayonnaise au piment fume

Oignon rings 7
Sauce poire & gin

Saint - Jacques en carpaccio 14
Sauce celeri & miso - celeri en pickles - noix de Grenoble

Poitrine de cochon rétie 13
Courges roties - sauce vierge courges & agrumes - condiment satay

Pleurotes sautées 10
Salade de shittakes - confit de jaune d'oeuf - creme noix de cajou

Munster pané 9
LE SUCRE

Paris - Brest 9
Sarrasin

Poire Belle - Hélene 9

Glace vanille - sauce chocolat

Chocolat & cafe 9
Crémeux et crispy au chocolat - glace cafe

PRIX NETS - SERVICE COMPRIS
TOUTES NOS VIANDES SONT D’ORIGINES FRANCAISES
LA LISTE DES ALLERGENES EST DISPONIBLE SUR DEMANDE
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CETTESEMAINEDANS
VOTRE ASSIETTE

Ferme des Cochons d’antan
Elevage de cochon blanc de 'ouest a Legée

Spiru Champi
Producteur de champignons a Montaigu

La Ferme des Marais
Eleveur de volaille, boeuf et veau a Haute Goulaine

Ferme des 7 chemins
Produits laitiers de vache Bretonne Pie Noir a Plessé

La Blain Belle Ferme
Produit Laitier Brebis a Blain

Le Jardin de Pauline 85
Cueilleuse d’herbes et fleurs comestibles a Coex

Jardins Fruitiers
Producteur de pommes a Chateau-Thébaud

La ferme fruitiere de la Hautiere
Producteur de fruits a La Chapelle-sur-Erdre

Fromagerie Chez Paulette
Cremerie - fromagerie a La Haye Fouassiere

Minoterie 19
Meunier a La Seguiniere

Nicolas Berger
Torréfacteur de cacao et chocolatier a Choisy Le Roi




